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»KABECJANIE DAJA RADE” to edukacyjny projekt profilaktyczny, realizowany
w szkotach podstawowych w klasach I-1ll, obejmujgcy szeroko rozumiang tematyke

bezpieczenstwa dzieci w najblizszym otoczeniu — w domu, w szkole, na drodze czy
podczas zabawy.

Ta inicjatywa spoteczna jest kolejnym — po projekcie ,,Akademia Misia Ratownika” —
dziataniem podjetym przez Stowarzyszenie Laboratorium Troski, Kredyt Bank i WARTE
na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa dzieci i zmniejszenia wypadkdw z ich udziatem.

ORGANIZATORZY PROJEKTU PATRONAT HONOROWY PARTNERZY PROJEKTU
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Kim sg Kabecjanie?

Akcja adresowana jest do dzieci w wieku 6-9 lat, dlatego zostata przygotowana w kon-
wencji bajkowo-fantastycznej. Jest to zabawna historia przygdéd kosmicznych bohate-
row — Kabecjan, ktdrzy przybyli na Ziemie z ekspedycjg badawczg z tajemniczej pla-
nety Bezpieczeristwa i Rozwagi. Ich przywddca i mentorem jest rozwazny i niezwykle
madry Smok Madragon. Dzigki temu, ze Kabecjanie dopiero odkrywajg pewne zaska-
kujace dla nich reguty zycia na Ziemi, dzieci moga razem z nimi uczy¢ sie i poznawac
podstawowe zasady bezpieczenstwa.

Cele ogolne projektu:

* zwigkszanie bezpieczenstwa w srodowisku rozwoju dziecka poprzez ksztattowanie
i utrwalanie prawidiowych, bezpiecznych zachowan w domu, w szkole, na
drodze i podczas zabawy, a w konsekwencji zmiane ztych przyzwyczajen zaréwno
ws$rod dzieci, jak i dorostych,

* zwigkszanie $wiadomo$ci i wiedzy nt. zachowan i sposobdéw tworzenia Srodowiska
przyjaznego bezpiecznemu rozwojowi dziecka, poprzez udostepnianie prakty-
cznych narzedzi oraz zwigkszanie dostgpu do przydatnych informacji i zrodet
w serwisie internetowym,

* zmniejszenie liczby wypadkéw i urazdéw niezamierzonych wsrdd dzieci,

e wsparcie lokalnych wysitkdw skierowanych na tworzenie $rodowiska przyjaznego
bezpiecznemu rozwojowi dziecka.



Tresci programowe projektu:

* przekazywanie wiedzy o bezpiecznym stylu zycia,

e nauka oceny sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu dziecka oraz
wlasciwego reagowania na zagrozenie,

* ksztaftowanie nawykéw zwigzanych z bezpiecznym i odpowiedzialnym zachowaniem,

* budowanie dobrych relacji z bezposrednim otoczeniem dziecka (rodzice, nauczyciele),

* budowanie zaufania dziecka do przedstawicieli stuzb ratownictwa (Policja, Straz
Pozarna),

* stwarzanie dziecku okazji do dokonywania wyboréw i poznawania ich konsekwencji.

Specjalny serwis
edukacyjno-informacyjny
na temat bezpieczenstwa
w najblizszym otoczeniu dziecka

www.KabecjanieDajaRade.pl

adresowany do dzieci, nauczycieli nauczania zinte-

growanego, rodzicéw, opiekunéw, a w nim m.in.:

e materiaty edukacyjne i propozycje zabaw
utrwalajgcych prawidiowe, bezpieczne
zachowania,

* gry, famigtowki i zagadki
dla dzieci.



W PROJEKCIE:

Dla nauczycieli

* szczegotowe konspekty trzynastu lekcji o bezpieczenstwie, stanowigce meryto-
ryczng podstawe realizacji projektu, zaktadajgce zastosowanie nowoczesnych metod
nauczania — pracy warsztatowej, dramy, zabaw ruchowych w rytm specjalnie opra-
cowanych piosenek, wspding nauke wierszykdw itp.

* mozliwo$¢ kontaktu telefonicznego lub e-mail z psychologiem — konsultantem projektu,

» materiaty szkoleniowe dostepne w serwisie internetowym projektu,

* mozliwo$¢ uczestnictwa w bezptatnym kursie pierwszej pomocy prowadzonym przez
instruktoréw PCK,

e dyplom uznania za przeprowadzenie projektu.

Dla uczniow

* cykl trzynastu lekcji o bezpieczenstwie,

* spotkania z przedstawicielami stuzb ratownictwa — Policji i Strazy Pozarnej,
* zeszyty ¢wiczen,

* minikursy pierwszej pomocy prowadzone przez wolontariuszy PCK,

e ptyty CD z piosenkami o0 bezpieczenstwie i bajkami,

* badania wzroku, stuchu i lateralizaciji,

e znaczki odblaskowe,

* 7 certyfikatow poswiadczajgcych nabyte umiejetnosci,

* dyplom ukoniczenia projektu.

Dla rodzicéw i opiekunéw

e materialy informacyjne powigzane z tematykg poszczegolnych lekcji, zawierajace
propozycje zabaw utrwalajgcych wiedze oraz podstawowe informacje na temat dba-
nia o bezpieczny rozwoj dziecka,

* bezptatne elementarne kursy pierwszej pomocy prowadzone przez instruktoréw PCK,

» mozliwo$¢ kontaktu telefonicznego lub e-mail z psychologiem — konsultantem projektu.

Szczegobtowe informacje o projekcie:
Stowarzyszenie Laboratorium Troski
e-mail: stowarzyszenie @laboratoriumtroski.org
tel./fax 12 623 73 81
Koordynator projektu: n.styrna@laboratoriumtroski.org
Konsultant projektu: a.trela@laboratoriumtroski.org



